PROGRAM WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNY
NIEPUBLICZNEJ SZKOLY PODSTAWOWEJ ,,ZRODLA”
W SKIERNIEWICACH

ROZDZIAL 1
ZALOZENIA OGOLNE
1. MISJA I WIZJA NIEPUBLICZNEJ SZKOLY PODSTAWOWEJ ,,ZRODEA”

Szkota wspiera rodzicow (jako ,rodzicéw” w tym dokumencie rozumie sie réwniez prawnych opiekunow dziecka)
w wychowaniu i edukacji dziecka zgodnie z chrzescijanskg wizjg osoby ludzkiej, akcentujgc niezwyktg wartosc i
niepowtarzalng indywidualnos¢ kazdego dziecka oraz zwracajgc w tej misji uwage na koniecznos¢
wspotodpowiedzialnosci i zaangazowania catej wspolnoty szkolnej.

Realizujgc swoja misje, Szkota dba o harmonijny i wszechstronny rozwoj Ucznia.

2. PODSTAWA PRAWNA

Program zostat opracowany na podstawie Konstytucji RP; Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka; Europejskiej
Konwencji o Ochronie Praw Cziowieka i Podstawowych Wolnosci; Konwencji o Prawach Dziecka Narodéw
Zjednoczonych; Konkordatu miedzy Rzeczpospolitg Polskg a Stolicg Apostolska; ustawy z dnia 7 wrze$nia 1991
r. o systemie oswiaty; rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkot.

ROZDZIAL 11
ZADANIA WYCHOWAWCZE SZKOLY
1. ZADANIA SZKOEY JAKO SRODOWISKA WYCHOWAWCZEGO

Szkota realizuje nastepujgce zadania wychowawcze:

. wspomaga petny i integralny rozwoj osoby w oparciu o wartosci chrzescijanskie;
. rozwija umiejetnosci budowania prawidtowych relacji;

. uczy radzenia sobie z uczuciami i asertywnego wyrazania siebie;

. rozwija umiejetno$¢ wspotzycia w grupie spotecznej i rozwigzywania konfliktow;
. rozwija samodzielnos¢ i odpowiedzialnos¢ za siebie i najblizsze otoczenie;

. zacheca do systematycznej pracy nad soba;

. ksztattuje postawe braterstwa i wrazliwosci na potrzeby innych;

. uwrazliwia na warto$¢ rodziny i dba o pogtebianie wiezi rodzinnych;

. rozbudza wrazliwo$¢ na piekno i réznorodnos¢ swiata oraz przyrode;

. rozwija ciekawos$¢ w poznawaniu otaczajgcego swiata i dgzeniu do prawdy;

. ksztattuje nawyki zdrowego, aktywnego trybu zycia i wypoczynku;

o zapewnia warunki do dziatalno$ci tworczej;

. uczestniczy w zyciu Kosciota, stanowigc przestrzen realizacji powotania swieckich katolikow;
o zacheca do otwarto$ci w duchu ekumenizmu;



. sprzyja rozwojowi cech osobowosci przydatnych do uczestnictwa w zyciu spotecznym w duchu
odpowiedzialnosci za dobro wspdlne.

. rozwija poczucie przynaleznosci do spotecznosci lokalnej, regionalnej, narodowe;j.

2. ZASADY WSPOEPRACY SZKOLY Z RODZICAMI

Pierwszymi i najwazniejszymi wychowawcami dziecka odpowiedzialnymi za jego rozwdj sg rodzice. Rodzice
wspotpracujg ze Szkotg, tworzgc jednolity system oddziatywan wychowawczych w duchu podmiotowosci i
dialogu.

Odbywa sie to poprzez:

. spotkania z osobistym opiekunem ucznia, co pozwala rodzicom uzyska¢ rzetelng informacije o
funkcjonowaniu ich dziecka w réznych obszarach zycia Szkoty oraz o postepach w nauce; spotkania te dajg
tez mozliwos¢ wspotdecydowania o sciezce wychowawczo — edukacyjnej ucznia;

. ogolne zebrania dyrekcji i wychowawcy z rodzicami;

. uczestnictwo w programie: ,Szkoty dla Rodzicéw i Wychowawcow”;

. pomoc w prowadzeniu dziecka i rozwigzywaniu ewentualnych watpliwosci czy trudnosci;

. otwarte spotkania z rodzicami doskonalgce ich umiejetnosci wychowawcze;

. zajecia rodzicéw z uczniami majgce na celu wzajemne poznanie sie, zintegrowanie grupy oraz

dos$wiadczenie zabawy z dzieckiem;
. aktywne uczestnictwo w pozostatej dziatalnosci Szkoty m.in. w organizowaniu imprez, wycieczek,
przedstawien, koét zainteresowan.
W trakcie wspolnych zebran rodzice zapoznajg sie z programem pracy Szkoty, zestawem wymagan
dydaktycznych i wychowawczych, sposobami przeciwdziatania trudnosciom wychowawczym, systemem
oceniania.

Srodkiem codziennej komunikaciji z rodzicami jest nalezacy do dziecka terminarz tzw.: ,codziennik”, w ktérym
umieszczane sg: terminy spotkan i imprez; plan lekcji; zasady wychowania; kontrakt klasowy; wyniki postepéw w
nauce; nagrody i pochwaty; korespondencja miedzy rodzicami a nauczycielem.

3. KLUCZOWE ZALOZENIA KONCEPCJI WYCHOWAWCZEJ

Podstawowe zatozenia koncepcji wychowawczej Szkoty dotyczg nauczycieli, rodzicéw i uczniéw Szkoty.
NAUCZYCIELE

a) Nauczyciele okazujg dziecku akceptacje i szacunek poprzez:

szacunek dla jego uczuc i potrzeb;

akceptacje dla trudnosci i ograniczen dziecka;

unikanie ocen moralnych i diagnoz;

dostrzeganie staran i mocnych stron dziecka;

obdarzanie zaufaniem, wspieranie samodzielnosci dziecka;
nieuzywanie sity i przemocy jako kary;

poswiecanie dziecku czasu i uwagi.

b) Nauczyciele stawiajg dziecku granice, przekazujg normy i wymagania poprzez:
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. pokazywanie dziecku praw rzgdzacych swiatem fizycznym i spotecznym;

. wspolne wyznaczanie celow;

. pozwalanie na poniesienie konsekwencji wlasnych zachowan przez dziecko;
. egzekwowanie wymagan.

RODZICE

Szkota doktada staran, aby powyzsze zatozenia realizowali réwniez rodzice poprzez:

. organizowanie cyklu zajeé¢ rozwijajgcych umiejetnosci wychowawcze rodzicow: ,Szkotfa dla rodzicéw i
wychowawcow”,

. organizowanie warsztatéw tematycznych dla rodzicéw;

. spotkania rodzicow z osobistym opiekunem dziecka, ktéry zauwaza mocne strony ucznia i dobiera

metody pracy z nim.

UCZNIOWIE

Szkolny program wychowawczo — profilaktyczny zaktada realizacje w szkole programéw, ktore:

. pomagajg dziecku budowac stabilno$¢ emocjonalna;

. rozwijajg optymalne strategie radzenia sobie z nieprzyjemnymi uczuciami;

. rozwijajg umiejetnosci wypowiadania sie, stuchania innych;

. uczg rozwigzywania problemow i konfliktow;

. wyposazajg ucznia w umiejetnosci radzenia sobie z trudnosciami, ze stratg i zmiang;
. uczg wykorzystywania nabytych umiejetnosci w codziennym zyciu.

Nauczyciele, rodzice i uczniowie komunikujg sie ze sobg z szacunkiem, akceptacjg dla wzajemnych uczu¢ i
potrzeb, z poszanowaniem godnosci drugiej osoby. Rozwijajgc te umiejetnosci nauczyciele i rodzice realizujg
okreslone reguty postepowania:

W zakresie radzenia sobie z uczuciami:

. wystuchujg dziecka i pomagajg mu nazywac¢ uczucia;
. akceptujg przezywane przez dziecko uczucia;
. sg autentyczni w przezywaniu i okreslaniu wiasnych uczué i potrzeb.

W zakresie zachecania do wspoipracy:

. nazywaja zaistniaty problem;
. opisujg zwigzane z nim uczucia;
. okreslajg swoje oczekiwania.

W zakresie rozwijania samodzielnosci dziecka:

. stwarzajg sytuacje, w ktérych dziecko moze dokonac¢ wyboru;

. okazujag szacunek dla trudnosci i ograniczen dziecka;
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dajg mozliwos$¢ do samodzielnego szukania odpowiedzi na pytania i problemy.

W zakresie rozwigzywania konfliktow:

. nazywajg konflikt, méwigc o swoich uczuciach i potrzebach;

. szukajg rozwigzania zadowalajgcego obie strony i wprowadzajg je w zycie.

W zakresie chwalenia i motywowania dziecka:

. opisujg pozgdane zachowania dziecka i nazywajg zwigzane z tym uczucia;
. formutujg pochwate opisowg, unikajgc oceniania i etykietowania;
. unikajg krytykowania, wytykania btedéw, eksponowania niepowodzen, podkreslania niedociggnie¢.

W zakresie korygowania niepozgdanych zachowan:

. opisujg niepozadane zachowanie i wyrazajg swoje uczucia;
. formutujg swoje oczekiwania;

. pokazujg dziecku, jak moze naprawi¢ swdj btad;

. dajg odczu¢ konsekwencje dokonanych wyborow.

W zakresie uwalniania dziecka od grania okreslonych rol:

. wykorzystujg lub stwarzajg sytuacje, w ktorej dziecko ma szanse spojrze¢ na siebie w inny sposob;
. modelujg zachowania godne nasladowania.
ROZDZIAL 111

PLAN DZIAEAN WYCHOWAWCZYCH

Waznym zadaniem wychowawczym Szkoly jest ksztattowanie takich postaw, ktére beda porzadkowac uczucia i
czyny wychowankow i pomogg im kierowac sie w postepowaniu rozumem i wiarg. Takie cechy — zalety umystu i
woli umozliwig im prowadzenie zycia moralnie dobrego i czerpanie z tego pokoju i radosci.

W Szkole uczniowie sg zachecani do regularnej pracy nad zaletami umystu i woli. W kazdym miesigcu pokazuje
sie uczniom, jak mozna pracowac nad konkretng cechg. W klasach 0, 1 uczniowie pracujg nad nastepujgcymi

cechami:
WRZESIEN — PORZADEK LUTY — ZYCZLIWOSC
PAZDZIERNIK — SAMODZIELNOSC MARZEC — SZCZEROSC
LISTOPAD — PATRIOTYZM KWIECIEN — POKORA
GRUDZIEN - HOJNOSC MAJ — WDZIECZNOSC
STYCZEN — PRACOWITOSC CZERWIEC - WYTRWALOSC



PORZADEK
,Porzadek prowadzi do wszelkich cnot”
Klasa startowa

porzadkuje swoje miejsce pracy (po wykonanej pracy $mieci wyrzucam do kosza, zamiatam pod
stolikiem, przysuwam krzesetko do stolika),

dobrze planuje strone w zeszycie,

dbam o porzadek na swojej pétce w sali (rdwno uktadam ksigzki i zeszyty po jednej stronie poteczki,
dbam o to, by na potce byly tylko rzeczy potrzebne do pracy w szkole),

na péteczce mam swdj brudnopis i zeszyt czysty A4 na rysunki,

odktadam rzeczy na miejsce, pilnuje swoich rzeczy, trzymam swoje rzeczy w jednym miejscu,

dbam o porzadek w szatni (buty ustawiam réwno na poteczce, kurtke wieszam na wieszaku, skladam
po sobie ubrania i odktadam na pdtke),

dbam o rzeczy swoje i innych,

dbam o porzgdek wprowadzony przez innych,

pozostawiam po sobie porzadek w miejscach, w ktérych przebywam (spuszczam wode w toalecie,
gasze $wiatto po sobie, odktadam naczynia na wyznaczone miejsce, na boisku i w klasie pilnuje czystosci,
Smieci wyrzucam do kosza, wycieram po sobie, zamiatam, uktadam rzeczy porozrzucane),

réwno i spokojnie chodze w parach,

zachowuje sie kulturalnie przy stole (siedze wyprostowany/a, przodem do talerza, nogi trzymam pod
stotem, jem nozem i widelcem, jem z zamknietg buzig, jem spokojnie- nie spiesze sig, nie mlaskam podczas
jedzenia).

Klasa 1

porzadkuje swoje miejsce pracy (po wykonanej pracy $mieci wyrzucam do kosza, zamiatam pod
stolikiem, przysuwam krzesetko do stolika),

dobrze planuje strone w zeszycie,

dbam o porzadek na swojej potce w sali (rowno uktadam ksigzki i zeszyty po jednej stronie poteczki,
dbam o to by na podice byly tylko rzeczy potrzebne do pracy w szkole),

odktadam rzeczy na miejsce, pilnuje swoich rzeczy, trzymam swoje rzeczy w jednym miejscu,

dbam o porzadek w szatni (buty ustawiam réwno na podteczce, kurtke wieszam na wieszaku, skladam
po sobie ubrania i odktadam na pdtke),

dbam o rzeczy swoje i innych,

dbam o porzgdek wprowadzony przez innych,

pozostawiam po sobie porzadek w miejscach, w ktérych przebywam (spuszczam wode w toalecie,
gasze Swiatto po sobie, odktadam naczynia na wyznaczone miejsce na stotdwce, na boisku i w klasie pilnuje
czystosci, Smieci wyrzucam do kosza, wycieram po sobie, zamiatam, uktadam rzeczy porozrzucane),

réwno i spokojnie chodze w parach,

zachowuje sie kulturalnie przy stole (siedze wyprostowany/a, przodem do talerza, nogi trzymam pod
stotem, jem nozem i widelcem, jem z zamknietg buzig, jem spokojnie- nie spiesze sig, nie mlaskam podczas
jedzenia),

po zdjeciu ubrania sktadam je starannie i odktadam na miejsce,

dbam o porzadek w tornistrze (ksigzki pouktadane wedtug wielkosci, jedzenie szczelnie zamkniete,
porzadek w piérniku, brak luznych kartek w plecaku, brak smieci, mam koszulke i teczke na potrzebne
materiaty),
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dbam o ksigzki, zeszyty (nie zaginam kartek, nie maze po zeszycie, ksigzce, nosze brudnopis i zeszyt
A4 do rysowania),

dbam o porzadek na tawce (ksigzki ustawiam z jednej strony tawki, przybory do pisania trzymam w
piorniku, rzeczy, z ktérych nie korzystam chowam do plecaka lub na péteczke),

wiem, jak nalezy zachowa¢ sie w szkole (na lekcji, na przerwie, na stotéwce, na boisku) oraz w innych
miejscach publicznych,

czekam na odpowiedni moment, kiedy sie odezwac,

przeznaczam okreslony czas na nauke kazdego dnia.

SAMODZIELNOSC
~Samodzielnos¢ jest drogg do odpowiedzialnosci”
Klasa startowa

samodzielnie obstuguje sie przy jedzeniu (biore talerz, jem samodzielnie, nie czekajgc na zachete,
odnosze naczynia na wyznaczone miejsce),

pamietam o sprzgtaniu po sobie bez przypominania (przysuwam krzesetko, odktadam rzeczy na
miejsce, wyrzucam $mieci do kosza, w razie potrzeby zamiatam, $cieram),

sam ubieram sie i rozbieram sie (zapinam i rozpinam guziki, zasuwam i rozsuwam zamek, zapinam
rzepy),

samodzielnie wymyslam sposob spedzania wolnego czasu,

samodzielne wymyslam temat i sposdb wykonania pracy, unikam powielania pomystéw moich kolegow,
koncze sam rozpoczetg prace,

pytam, jesli czegos nie wiem,

pamietam o umyciu rgk przed jedzeniem, po przyjsciu z dworu i po skorzystaniu z toalety oraz zawsze,
gdy s3 brudne.

Klasa 1

samodzielnie obstuguje sie na stotéwce (biore talerz, nalewam sobie zupe i nakladam sobie drugie
danie, odnosze talerz na miejsce),

samodzielnie nalewam sobie zupe i naktadam drugie danie, naktadam tyle jedzenia, ile zjem, dbajgc o
to, by sie najes¢,

pamietam o sprzgtaniu po sobie bez przypominania (przysuwam krzesetko, odktadam rzeczy na
miejsce, wyrzucam $mieci do kosza, w razie potrzeby zamiatam, $cieram),

sam ubieram sie i rozbieram sie (zapinam i rozpinam guziki, zasuwam i rozsuwam zamek, zapinam
rzepy, sznuruje buty i zawigzuje),

samodzielnie wymys$lam sposoéb spedzania wolnego czasu,

samodzielne wymyslam temat i sposéb wykonania pracy, unikam powielania pomystéw moich kolegéw,
koncze sam rozpoczety prace,

pytam, jesli czego$ nie wiem,

szukam nowych rozwigzan sytuacji, samodzielnie szukam odpowiedzi na pytania,

pamietam o umyciu rak przed jedzeniem, po przyjsciu z dworu i po skorzystaniu z toalety oraz zawsze
gdy sg brudne,

odwaznie, lecz z szacunkiem dla innych, wyrazam swoje zdanie, nawet jesli jest ono odmienne od
zdania innych oséb,

pamietam o mojej pracy domowej,



samodzielnie wykonuje swojg prace domowa,

pilnuje wykonywania dyzuréw,

sktadam swoje ubrania,

samodzielnie pakuje sie do szkoty (samodzielnie pakuje potrzebne ksigzki, zeszyty, piornik, potrzebne
materialy, codziennik, drugie $niadanie, rzeczy na basen),

wychodze z inicjatywa, przynoszgc materiaty zwigzane z omawianym tematem.

PATRIOTYZM
,0jczyzne kochamy nie dlatego, ze jest wielka, ale dlatego, ze jest nasza”

Klasa startowa

znam pojecie: ,0jczyzna”,

znam swoje najblizsze otoczenie (potrafie sie przedstawi¢, znam swoj adres),

znam swoje miasto (znam wazne miejsca i herb miasta, legendy zwigzane z miastem Skierniewice),

znam flage narodowg, hymn panstwa, godto i stolice Polski,

dbam o przyrode (szanuje zielen i zwierzeta, chodze po chodniku, wyrzucam $mieci do kosza, nie
zrywam roslin chronionych, oszczedzam wode, oszczedzam papier),

znam wazne $wieta narodowe,

znam granice Polski, potrafie wymieni¢ jej sgsiadéw.

Klasa 1

znam pojecia: ,0jczyzna”, ,narod”,

znam swoje najblizsze otoczenie (potrafie sie przedstawi¢, znam swoj adres),

znam swoje miasto (znam zabytki, herb miasta, wazne osrodki i instytucje),

znam wazne miejsca dla narodu polskiego,

znam flage narodowg, hymn panstwa, godto Polski, granice i sgsiadéw Polski,

wykonuje prace na rzecz szkoty,

uczestnicze w wyborach do samorzgdu szkolnego,

dbam o przyrode (szanuje zielen i zwierzeta, chodze po chodniku, wyrzucam $mieci do kosza, nie
zrywam roslin chronionych, oszczedzam wode, oszczedzam papier),

znam wazne $wieta narodowe,

znam wybrane legendy polskie.

HOJNOSC
.Im wiecej daje, tym wiecej otrzymuje”
Klasa startowa

dostrzegam potrzeby innych ludzi i decyduje, co moge im da¢ (usmiech, zainteresowanie, czas, ciepte
stowo, pomoc w wykonaniu pracy, podzielenie sie drugim $niadaniem z glodnym kolegg),

podejmuje decyzje, z czego moge zrezygnowac dla dobra innych (z bycia pierwszym, ze stawania w
parze zawsze z ulubionym kolegg lub kolezankg, z zabawy wtasnej na rzecz zabawy wybranej przez kolege),



przed swietami przynosze dla oséb potrzebujacych rzeczy, ktére sg potrzebne innym (zabawki,
stodycze, jedzenie, ubrania, srodki czystosci),

znam sposoby pomocy innym (ofiarowanie swojego czasu, zainteresowania, rozmowy, modlitwy,
dobrego stowa, usmiechu, pomocy materialnej),

uczestnicze w akcjach pomocy innym (akcje charytatywne),

potrafie dzieli¢ sie z innymi.

Klasa 1

obdarowuje innych tym, w czym jestem dobry (pomagam w éwiczeniu okreslonych umiejetnosci),

dostrzegam potrzeby innych ludzi i decyduje, co moge im da¢ (usmiech, zainteresowanie, czas, ciepte
stowo, pomoc w wykonaniu pracy, podzielenie sie drugim $niadaniem z glodnym kolega),

podejmuje decyzje, z czego moge zrezygnowacé dla dobra innych (z zabawy, stodyczy, z drogiej
zabawki, z tego by by¢ pierwszym, z indywidualnych korzysci, z wygranej osobistej na rzecz wyniku
grupowego, ze stawania w parze zawsze z ulubionym kolegg lub kolezanka, z zabawy wtasnej na rzecz
zabawy wybranej przez kolege),

przed swietami przynosze dla 0oséb potrzebujacych rzeczy, ktére sg potrzebne innym (zabawki,
stodycze, jedzenie, ubrania, srodki czystosci),

znam sposoby pomocy innym (ofiarowanie swojego czasu, zainteresowania, rozmowy, modlitwy,
dobrego stowa, usmiechu, pomocy materialnej),

uczestnicze w akcjach pomocy innym (akcje charytatywne),

potrafie dzieli¢ sie z innymi,

potrafie zrezygnowaé ze swoich planéw na rzecz innych oséb,

reaguje na sytuacje, gdy komus dzieje sie cos$ ztego (nazywam to, co widze, wyrazam sprzeciw,
zwracam sie po pomoc do innych).

PRACOWITOSC
»Tylko praca daje okazje odkry¢ nam nas samym”
Klasa startowa

oddaje to, co pozyczam w ustalonym terminie,
to, co pozyczam oddaje w niezniszczonym stanie,
doktadnie wykonuje swoje obowigzki zwigzane z petnionym dyzurem,
pilnuje wykonywania swoich prac domowych,
starannie wykonuje prace domowa,
uwaznie stucham tego, co mowi nauczyciel,
przyktadam sie do powierzonych mi zadan,
punktualnie przychodze na zajecia.
Klasa 1

oddaje to, co pozyczam w ustalonym terminie,

to, co pozyczam oddaje w niezniszczonym stanie,

doktadnie wykonuje swoje obowigzki zwigzane z petnionym dyzurem,
punktualnie przychodze na lekcje,

pilnuje wykonywania swoich prac domowych,

starannie wykonuje prace domowa,

uwaznie stucham tego, co moéwi nauczyciel,



przyktadam sie do powierzonych zadan,
przygotowuje samodzielnie rzeczy do szkoty, pakuje samodzielnie tornister (robie to dzien wczesniej),

dbam o to, by w czasie wolnym znalez¢ chwile na pomoc innym (w sprzataniu, lekcjach, obowigzkach
domowych).

SZCZEROSC
»Szczero$¢ pozwala na odkrycie prawdziwej przyjazni”
Klasa startowa

w kulturalny spos6b moéwie to, co mysle,

dbam o to, by stowa, ktérych uzywam nie ranity innych,

mowie prawde nawet w sytuacjach, w ktérych moge ponie$¢ konsekwencje,
przyznaje sie do swoich potrzeb (kulturalnie komunikuje swoje potrzeby fizjologiczne i psychiczne),
potrafie kulturalnie i stanowczo odméwic,

potrafie szczerze podziekowac,

potrafie w razie potrzeby poprosi¢ o pomoc,

przyznaje sie do popetnionego btedu,

wiem, jak przyjg¢ pochwate,

obserwuje i nazywam to, co czuje, potrafie podzieli¢ sie tym co przezywam,
akceptuje uczucia swoje i innych (przyjmuje odczucia innych),

wiem, jak przyjg¢ niepowodzenie,

wyciggam wnioski z niepowodzen.

Klasa 1

w kulturalny sposéb moéwie to, co mysle,

dbam o to, by stowa, ktérych uzywam nie ranity innych,

mowie prawde nawet w sytuacjach, w ktérych moge ponie$¢ konsekwencje,

przyznaje sie do swoich potrzeb (kulturalnie komunikuje swoje potrzeby fizjologiczne i psychiczne),
potrafie kulturalnie i stanowczo odméwic,

potrafie szczerze podziekowag,

potrafie w razie potrzeby poprosi¢ o pomoc,

przyznaje sie do popetnionego btedu,

wiem, jak przyjg¢ pochwate,

obserwuje i nazywam to, co czuje, potrafie podzieli¢ sie tym co przezywam,

akceptuje uczucia swoje i innych (przyjmuje odczucia innych),

wiem, jak przyjg¢ niepowodzenie,

wyciggam wnioski z niepowodzen,

przyznaje sie do swoich potrzeb i dbam o ich zaspokojenie,

doceniam mocne strony innych, potrafie szczerze pochwali¢ zachowanie, prace, talenty innych,
potrafie taktownie upomnie¢ sie o to, co wynika z ustalen,

wiem, jakie sg sposoby radzenia sobie z emocjami.

ZYCzLIWOoSC



~Stowo zyczliwe nic nie kosztuje, a jest najpiekniejszym podarkiem”

Klasa startowa

. potrafie nawigza¢ kontakt z druga osobg, pamietam o kontakcie wzrokowym,
. dostrzegam roznice i podobienstwa migedzy ludzmi,
. dostrzegam mocne strony drugiej osoby i méwie jej o tym,
. w dyskusji czekam na swojg kolej, wystuchuje innych do konhca,
. potrafie zwréci¢ sie o pomoc do innych,
. znam prawa kazdego cztowieka, dbam o ich przestrzeganie w odniesieniu do siebie i innych,
. szczerze i taktownie méwie o swoich uczuciach i trudnosciach (bez ranienia innych, stosuje komunikat
Ja’),
. potrafie wspotpracowac,
. przyznaje sie do popetnionego btedu, zaniedbania, ztamania zasad obowigzujgcych
w grupie
. okazuje zyczliwos¢ innym poprzez stowo, gest, podarunek,
. przestrzegam zasad ustalonych w grupie,
. przyjmuje konsekwencje za ztamanie zasad obowigzujgcych w grupie.
Klasa 1
. potrafie nawigza¢ kontakt z drugg osoba, pamietam o kontakcie wzrokowym,
. dostrzegam réznice i podobienstwa miedzy ludzmi,
. dostrzegam mocne strony drugiej osoby i mowie jej o tym,
. w dyskusji czekam na swojg kolej, wystuchuje innych do kohca,
. potrafie zwrdci¢ sie o pomoc do innych,
. znam prawa kazdego cztowieka, dbam o ich przestrzeganie w odniesieniu do siebie i innych,
. szczerze i taktownie mowig o swoich uczuciach i trudnosciach (bez ranienia innych, stosuje komunikat
Ja’),
. potrafie wspotpracowac,
. wiem, jak dbac o relacje z innymi,
. potrafie ustali¢ z innymi formy i zasady wspétpracy,
. przestrzegam zasad ustalonych w grupie,
. przyjmuje konsekwencje za ztamanie zasad obowigzujgcych w grupie,
. staje w obronie oséb pokrzywdzonych,
. przyznaje sie do popetnionego btedu, zaniedbania, ztamania zasad obowigzujgcych
w grupie,
. okazuje zyczliwo$¢ innym przez stowo, gest, podarunek.
POKORA

»1am gdzie jest pokora, tam jest madros¢”
Klasa startowa

. przestrzegam polecen nauczyciel,
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stucham uwaznie tego co méwig do mnie rodzice i nauczyciele,

pracuje nad sobg, nad tym, co wymaga poprawy,

naprawiam swoje btedy, wynagradzam innym moje niewtasciwe zachowanie,

przyznaje sie do popetnionego btedu, przepraszam za niego i okazuje skruche,

nazywam swoje uczucia,

mowie prawde,

doktadam staran, by rzetelnie wykona¢ prace domowa,

zanim zabiore gtos wystuchuje innych,

mowie o innych bez obrazania i wy$smiewania ich,

wypowiadajgc sie o innych, méwie rzeczy zgodne z prawdg (przemilczam informacje niepewne i
dwuznaczne),

doceniam swoje mocne strony bez poréwnywania sie z innymi (pamietam o tym, ze kazdy jest inny i
wyjatkowy).

Klasa 1

przestrzegam polecen nauczycieli,

stucham uwaznie tego, co méwig do mnie rodzice i nauczyciele,

pracuje nad sobg, nad tym, co wymaga poprawy,

naprawiam swoje btedy, wynagradzam innym moje niewtasciwe zachowanie,

przyznaje sie do popetnionego btedu, przepraszam za niego i okazuje skruche,

nazywam swoje uczucia,

mowie prawde,

doktadam staran, by rzetelnie wykona¢ prace domowa,

zanim zabiore gtos wystuchuje innych,

mowie o innych bez obrazania i wySmiewania ich,

wypowiadajgc sie o innych, méwie rzeczy zgodne z prawdg (przemilczam informacje niepewne i
dwuznaczne),

doceniam swoje mocne strony bez poréwnywania sie z innymi (pamietam o tym, ze kazdy jest inny i
wyjatkowy),

pracuje na dobre wyniki w nauce,

zastanawiam sie nad swoim zachowaniem i reakcjami na trudnosci,

mowie o innych bez oceniania i bez krytyki,

rezygnuje z wywyzszania siebie kosztem innych (bez wysmiewania, ponizania, obrazania) innych.

WDZIECZNOSC

,Zawsze mozesz komus za co$ podziekowac”

Klasa startowa

potrafie podziekowac,

dostrzegam wartos$¢ rodziny,
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dostrzegam wartos$¢ przyjazni,

potrafie cieszy¢ sie z tego, co mam,

potrafie wyrazi¢ wdzieczno$¢ znakiem (usmiech, kwiatek, laurka, odwiedziny),
umiem powiedzie¢, za co jestem wdzieczny,

wyrazam wdziecznos$¢ przez pomaganie innym.

Klasa 1

dostrzegam wartos¢ rodziny,

dostrzegam warto$¢ przyjazni,

potrafie cieszy¢ sie z tego, co mam,

potrafie podziekowac,

znam swoje korzenie,

potrafie wyrazi¢ wdziecznos¢ znakiem (usmiech, kwiatek, laurka, widokéwka z podrézy, odwiedziny),
wiem, komu zawdzieczam moje zycie,

umiem powiedzie¢, za co jestem wdzigczny,

wyrazam wdzieczno$¢ przez pomaganie innym,

uczestnicze w modlitwie dziekczynne;.

WYTRWALOSC
~Wytrwatoscig osiggniesz powodzenie, nawet gdybys miat dtugo czekaé.”
Klasa startowa

cierpliwie stucham innych,
czekam na swojg kolej (przestrzegam zasad obowigzujgcych w kolejce, przepuszczam osoby starsze,
pamietam o zrobieniu miejsca dla innych),
powierzone zadania wykonuje do konca,
rozplanowuje swoj czas tak, by najpierw wykona¢ swoje obowigzki, a potem zajgé sie innymi rzeczami,
pilnuje oddania prac i ksigzek w terminie.
Klasa 1

cierpliwie stucham innych,

czekam na swojg kolej (przestrzegam zasad obowigzujgcych w kolejce, przepuszczam osoby starsze,
pamietam o zrobieniu miejsca dla innych),

powierzone zadania wykonuje do konca,

powierzone obowigzki wykonuje najlepiej jak potrafig,

rozplanowuje swoj czas tak, by najpierw wykonac¢ swoje obowigzki, a potem zajg¢ sie innymi rzeczami,

pilnuje oddania prac i ksigzek w terminie,

poswiecam czas na systematyczne éwiczenie tego, co wymaga pracy.
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ROZDZIAL IV

INNE DZIAT ANTA WSPOMAGAJACE PROCES WYCHOWAWCZY

. »ozkola dla Rodzicow i Wychowaweow”

~Szkota dla Rodzicow i Wychowawcéw” to program spotkan dla kazdego, kto szuka sposobu na nawigzanie
gtebszych i cieplejszych relacji z dzie¢mi lub wychowankami. Jego gtéwnym celem jest wspieranie rodzicéw i
wychowawcow w radzeniu sobie w codziennych kontaktach z dzie¢mi i miodziezg. Nauka umiejetnosci lepszego
porozumiewania sie, refleksja nad wlasng postawg wychowawcza, wymiana doswiadczen, to mate kroki ku
gtebszej relacji, dajacej zadowolenie, poczucie wzajemnej bliskosci. To takze nauka dialogu i ksztattowanie wiezi
opartych na wzajemnym szacunku. ,Szkota dla Rodzicéw i Wychowawcdw” uczy nie tyle ,metod”, co budowania
relacji w duchu podmiotowosci i dialogu.

. »Porozumienie bez przemocy” (PBP)

LPorozumienie bez przemocy” jest sposobem interakgciji, ktéry zapewnia przeptyw komunikacji potrzebny dla
wymiany informacji i rozwigzywania konflikiéw w sposéb pokojowy. Skupia sie na wartosciach i potrzebach
wspolnych dla wszystkich ludzi i zacheca do korzystania z jezyka, ktory wspiera dobrg wole. PBP unika jezyka,
ktéry powoduje urazy lub wywotuje niskie poczucie wartosci.

Stosowanie zasad porozumienia bez przemocy w szkole przyczynia sie do poprawy wynikéw nauczania, redukuje
konflikty, wzbogaca wzajemne relacje migdzy uczniami i nauczycielami.

. »Ocenianie ksztaltujace”

W Szkole stosowane jest ocenianie ksztattujgce ukierunkowane na ocene realizacji zatozen. Stosowanie tej
metody pozwala na udziat ucznia w ocenie samego siebie, bardziej Swiadome uczenie sig, rozwijanie
samodzielno$ci dziecka, zwigkszenie poczucia wiasnej wartoéci, wieksze zaangazowanie ucznidéw w osigganie
celow.

. Formacgja religijna.

. WycieczKi, zajecia terenowe, przedstawienia teatralne, seanse filmowe,
koncerty.

. Spotkania integracyjne rodzin.

ROZDZIAL V

EFEKTY DZIAFAN WYCHOWAWCZYCH

Szkota podejmuje starania, by jej absolwent:

zdobyt zasdb wiadomosci i umiejetnosci potrzebnych do poznawania i rozumienia $wiata, radzenia sobie
w codziennych sytuacjach oraz kontynuowania nauki;

przyjmowat jako swoj chrzescijanski system wartosci;

umiat nawigzywac¢ wtasciwe relacje z innymi oparte na wzajemnym szacunku i zaufaniu;

odpowiedzialnie podejmowat decyzje i potrafit ponosi¢ konsekwencje dokonywanych wyboréw;
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. miat prawdziwy obraz samego siebie, umiat krytycznie spojrze¢ na siebie i $Swiat;

. potrafit odwaznie wyraza¢ swoje zdanie bez atakowania innych;

. umiat radzi¢ sobie z uczuciami, wtasnymi i cudzymi;

. potrafit twérczo, odwaznie i odpowiedzialnie rozwigzywac napotkane problemy;

. byt uczciwy i prawdomoéwny;

. byt wrazliwy na cierpienie cztowieka;

. byt odpowiedzialny za wtasne srodowisko, $wiadomy swojej przynaleznosci regionalnej i narodowej;
. byt aktywny poznawczo, ciekawy $wiata, ambitny i pracowity;

. cenit rodzing;

. prowadzit zdrowy i aktywny tryb zycia.

ROZDZIAL VI

EWALUACJA SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZEGO

Program wychowawczo — profilaktyczny poddawany bedzie ewaluacji, w ramach mierzenia jakosci pracy Szkoty.
Celem ewaluaciji jest okreslenie stopnia skutecznosci programu. W ewaluacji uwzgledniane bedg opinie:
rodzicow, ucznidéw, nauczycieli oraz organu prowadzgcego. Zebrane informacje pozwolg na doskonalenie dziatan
wychowawczych placowki. Narzedziami przydatnymi do okreslenia skutecznosci programu bedg wnioski
nauczycieli na posiedzeniach rad pedagogicznych; badanie opinii rodzicéw zebrane podczas rozméw z
opiekunami osobistymi; ankiety przeprowadzone wsréd uczniéw, rodzicow, nauczycieli; opinie organu
prowadzgcego przekazane ustnie lub pisemnie.
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