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ks. Marek Studenski o0 wychowaniu

/dla duszpasterzy/

Konferencja dla rodzicéw i nauczycieli

Zycie ma wartos$¢. Pomoc w odkrywaniu sensu zycia
- jako zasadniczy cel wychowania i warunek zyciowej dojrzatosci

Nieopodal jednego z miejskich gimnazjéw stoi mur zastaniajacy miejsce, w
ktorym znajduja sie Smietniki. Jest to punkt, w ktérym bardzo chetnie zbieraja sie
gimnazjalisci. Korzystaja ze swego rodzaju intymnosci, jaka zapewnia im ta niezbyt
estetycznie wygladajaca Sciana. Murek zdobi wykonane przez uczniéw bogate
Lgraffiti” Uwazne przyjrzenie sie wypisanym tam hastom i rysunkom pozwala
dowiedzie¢ sie wiele o zyciu autoréw tych malowidet - miejscowej mtodziezy. Wsrod
napiséw uderza jeden, ktéry zajmuje wsrdd innych centralne miejsce. Ktos
postugujac sie sprayem umiescit tam napis:,,BOL/!".

Jedna z metod rozpoznania sytuacji dziecka w wieku przedszkolnym i wczesno-
szkolnym jest diagnoza za pomocag rysunku. Dzieci proszone sg najczesciej
0 narysowanie pracy pod tytutem:,Ja i moja rodzina”. Na jej podstawie psycholog czy
doswiadczony pedagog potrafig wyciggna¢ wnioski dotyczace samego autora i jego
sytuacji rodzinnej. Metoda ta nie zdaje egzaminu w przypadku mtodziezy i doro-
stych, poniewaz ich twoérczos¢ pozbawiona jest juz dzieciecej spontanicznosci.
W przypadku starszych wychowankéw cennym zrédtem informacgji o ich zyciu moga
by¢ natomiast bezwiednie wykonywane rysunki, na przykfad w czasie lekcji (czesto
mozna je spotka¢ na ostatnich kartkach szkolnych zeszytéw) czy chociazby
namalowane sprayem graffiti. Napis, o ktérym mowa powinien by¢ wiec waznym
sygnatem dla rodzicéw i wychowawcdw gimnazjum, obok ktérego stoi nasz murek.
Czy zwrdcili na niego uwage i czy na jego podstawie wyciaggneli wnioski co do swojej
pracy? Bardzo mozliwe, ze wyrazona przez mtodego cztowieka skarga stwarza
jedyna szanse dowiedzenia sie o tym, co przezywa gdzie$s w gtebi swego serca.
Wynika stad bardzo istotny postulat pod adresem oséb uczestniczacych w procesie
wychowania. Dobry wychowawca powinien by¢ bacznym obserwatorem, czujnym
na wszystko, co dzieje sie w zyciu jego podopiecznych. Absolutnie nie oznacza to
potrzeby nieodstepowania na krok czy jakiego$ $ledzenia wychowankoéw. Trzeba
jednak towarzyszac im w ich codziennym zyciu, umie¢ wychwyci¢ wszystkie wazne
z perspektywy pedagogicznej symptomy, mogace co$ waznego o nich powiedziec.

Napis umieszczony prawdopodobnie przez gimnazjaliste na przylegajacej do
obejscia szkoty scianie méwi o jakims$ cierpieniu egzystencjalnym przezywanym
przez tego mtodego cztowieka. Obserwujac zycie mtodziezy nie sposdb nie odnies¢
wrazenia, ze taki stan ducha nie dotyczy z calg pewnoscig jakiegos$ jednego
odosobnionego przypadku.
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Warto zastanowi¢ sie nad gtebszymi przyczynami kryzysu duchowego
dotykajacego dzi$, niestety, dos¢ duzej liczby oséb. Skorzystajmy z interesujacej
refleksji rozwinietej przez wiedenskiego psychologa i psychiatre Victora Frankla,
tworce tzw. logoterapii. Swoje odkrycia dotyczace praw rzadzacych ludzka psychika,
miat on, niestety, okazje przetestowac w strasznym laboratorium psychologicznym,
jakim byt obdéz koncentracyjny. W jednej ze swoich ksigzek podejmuje prébe
osadzenia wnioskéw, do ktérych doszedt w kontekscie swojego zycia:, Jako profesor
dwdch dziedzin nauki — neurologii i psychiatrii — jestem w petni Swiadom tego, do
jakiego stopnia cztowiek bywa uwarunkowany przez czynniki biologiczne,
psychologiczne i socjologiczne. Ale poza tym, ze jestem profesorem dwdch dziedzin
nauki, jestem takze bylym wiezniem ocalatym z czterech obozéw - obozdw
koncentracyjnych - i jako taki moge zaswiadczy¢, w jak zdumiewajqcym stopniu
cztowiek jest zdolny pokonywac okolicznosci najgorsze z moZliwych i z jakqg odwagq
potrafistawiacim czota”'.

W jaki sposéb V. Frankl wyjasnia sytuacje zwigzana z zagubieniem wspétczesne-
go cztowieka? Bedac wiezniem obozu doswiadczyt, ze wielu ludzi w strasznym
potozeniu, ktére przeciez mozna nazwac ,piektem na ziemi” wbrew zewnetrznym
warunkom nie zatamato sie catkowicie i nie utracito sity ducha. Tymczasem dzi$, w
komfortowej sytuacji luksusu zycia spoteczenstwa zachodniego, spora cze$¢ oséb
przezywa kryzys i zatamanie w zderzeniu z doswiadczeniami w najmniejszym
stopniu nieporéwnywalnymi z tamtg gehenna. Poszukujac przyczyn takiego stanu
rzeczy, Frankl doszedt do odkrycia nowej jednostki chorobowej. Nazwat jg ,nerwica
noogenng”lub frustracjg egzystencjalng”. Na czym ona polega? Wprzegniecie w wir
codziennosci, pogon za sukcesem, rosnace tempo egzystencji pochtaniaja cztowieka
do tego stopnia, ze nie ma on juz checi, a moze nawet sity, by zadawac sobie
Lniepotrzebne” pytania:,Po co zyje?”;,Jaki sens ma wszystko, czego doswiadczam?”;
W jakim celu mam znosi¢ trudne sytuacje, ktore w takiej obfitosci dostarcza mi
zycie?”. Pytan tych jednak nie da sie wymaza¢. Co najwyzej mozna je na jakis czas
zepchna¢ poza margines gtéwnego nurtu zycia. Jednak w wolnej chwili, kiedy
odpada czes¢ obowiazkéw i codziennych zajeé, np. w niedziele czy swieta - pytania
te wracajg ze zdwojong intensywnoscia, a najwiekszy dramat cztowieka polega na
tym, ze nie jest na nie przygotowany. W kontekscie tego, co zostato tu powiedziane,
nie dziwi inna nazwa tej groznej choroby, ktéra bywa réwniez okreslana jako
Jnerwica niedzielna” Wedlug Frankla najwieksze bolgczki wspotczesnosci,
dotykajace dzis zwtaszcza mtodych ludzi, takie jak alkoholizm, narkomania, hazard
czy coraz czestsze préby samobdjstw majg jeden wspdlny mianownik. U ich
podstaw lezy brak poczucia sensu zycia. To whasnie silne przeczucie, ze zycie ma sens
towarzyszace wiezniom obozu sprawiato, ze potrafili oni przetrwac najgorsze chwile.
Nawiazujac do wojennych doswiadczen Frankl pisat: ,Biada temu, kto przestawat
dostrzegac w zyciu cel, sens i jakakolwiek wartos¢, poniewaz zarazem automatycznie
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zakfadat, ze nie ma juz po co zy¢. Typowy komentarz, jakim sie postugiwat, aby
odrzuci¢ wszelkie dodajagce mu otuchy argumenty, brzmiat. Nie mam juz czego
oczekiwa¢ od zycia”™. Brak $wiadomosci, ze egzystencja cztowieka ma sens lub
niepodejmowanie wysitku znalezienia tego sensu, staje sie przyczyna czegos, co
austriacki uczony zidentyfikowat jako grozng, Smiertelng chorobe wspotczesnosci.

Przezywamy przez nas lll Tydzien Wychowania skupia nasza uwage wokét hasta
Wychowujmy do wartosci!". Jeden z najwiekszych wspoétczesnych teoretykdw nauki
o wychowaniu — Wolfgang Brezinka - uwaza, ze wychowanie cztowieka do wartosci
to cos wiecej niz wychowanie moralne. Formowanie wychowankéw w duchu
odkrywania wartosci moze, wedtug niego, zosta¢ okreslone wiasnie jako ,pomoc w
znajdowaniu sensu™. Autor zwraca uwage, ze sytuacja w tym wzgledzie jest dzis
bardzo utrudniona. Jeszcze do niedawna nasza kultura opierata sie na pewnej
spojnosci swiatopogladowej, na zgodzie przynajmniej co do najwazniejszych
wartosci. Tymczasem dzi$ wielu ludzi nie utozsamia sie juz z wielkimi wspoélnotami
religijnymi i $wiatopogladowymi. Brakuje wiec zgody co do istnienia nawet
podstawowych wartosci, a ludzie zdani sg na przypadkowe wptywy":,Bedqca czesto
przedmiotem ubolewania dezorientacja w kwestiach wartosci jest nade wszystko
dezorientacjq Swiatopoglgdowo-religijng i moralng”. Sytuacja taka uniemozliwia
jakiekolwiek skuteczne wychowanie. Austriacki pedagog w nastepujacy sposob
odbiera wspotczesny krajobraz wychowawczy: ,Wiekszos¢ rodzicéw nie czuje sie
w sumieniu zwiqzana poprzez moralng tradycje grupy, do ktdrej nalezy i nie uznaje tez
juz zadnych moralnych autorytetéw. Wielu nie wyciggnefo jednak z tego koniecznych
konsekwencji, by w kwestiach Swiatopoglgdowo-religijnych i moralnych mysle¢
samodzielnie i podejmowac decyzje rozsqdnie uzasadnione. Zyciowe pytania dotyczq-
ceichwitasnego szczescia i szczescia innych pozostajq niewyjasnione i nierozstrzygniete.
2yjq, dopasowujqc sie ponad miare do przypadkowych méd ducha czasu,
w rozczarowaniu samymi sobq, posréd normatywnego zaktamania. Poprzez swoje
zdezorientowanie doprowadzajq oni niechcqcy do niebezpiecznej sytuacji wtasne
dzieci, pozostajgce bez dobrego nastawienia do wartosci i stajqce sie moralnymi
nihilistami™. Brezinka uwaza, ze rodzice potrzebuja wsparcia ze strony panstwa
i szkoty. Pomoc ta ma polega¢ na,dodaniu rodzicom odwagi, by zdali sobie sprawe
z whasnych przekonan normatywnych i zyli zgodnie z nimi”’. Uczniowie za$ powinni
mie¢ przynajmniej mozliwos¢ poznania ,tradycji interpretacji sensu Zycia
w obrebie ich kultury”. Autor zaznacza, ze nie bedzie to mozliwe bez przekazania
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uczniom pewnego podstawowego,kanonu klasyki”.

*Tamze, s. 124.
*W. Brezinka, Wychowywa¢ dzisiaj. Zarys problematyki, Krakéw 2007, 5.193.
‘Tamze, s. 192.
*Tamze, s. 193.
*Tamze, s. 196.
’Tamze, s. 195.
*Tamze, s. 197.
°*Tamze, s. 197.
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Aby w naszych rozwazaniach nie pozosta¢ jedynie na postawieniu diagnozy
dotyczacej bolesnych miejsc wspdtczesnej sytuacji wychowawczej, warto siegnac po
Swiadectwo kogos, kto jako wychowawca, potrafit skutecznie wesprze¢ swych
podopiecznych w drodze ku odkrywaniu sensu zycia.

Te cze$¢ naszej refleksji mozna by zatytutowac hastem w postaci pytania:
+Jak wychowa¢ cztowieka swietego”? To pytanie trzeba rozumie¢ w najbardziej
dostownym sensie, bedzie tu bowiem mowa o matce Swietego - bt. ks. Jerzego
Popietuszki. Wydana niedawno ksigzka Mileny Kindziuk ,Matka Swietego.
Poruszajace swiadectwo Marianny Popietuszko” pozwala poznaé zycie tytutowej
Bohaterki i rzuca $wiatto na droge do $wietosci jej syna, ale moze tez zostac
wykorzystana jako wspaniaty ,podrecznik pedagogiczny” dla wychowawcow -
rodzicéw i nauczycieli.

Wychowanie realizowane przez Matke ks. Jerzego Popietuszki charakteryzowato
sie tym, ze wszystkie dziatania i stowa wyptywaty w nim z jednego zrédfa. Jest to
bardzo istotne z perspektywy naszego dotychczasowego wniosku o koniecznosci
przekonania o istnieniu sensu, ktéry uspojnia cate zycie cztowieka, do jakiego
doszlismy w czasie naszych dotychczasowych rozwazan. Inspiracje dla Marianny
Popietuszko jako matki i wychowawczyni swych dzieci stanowita wiara i chrzescijan-
skie spojrzenie na $wiat.

Pierwsza rzeczg, o ktérej trzeba tu powiedzie¢, jest fakt catkowitej zgodnosci zycia
ks. Jerzego i pigtki jego rodzenstwa z tym, jak zyli ich rodzice. Matka ks. Jerzego
mogta ze spokojem powiedzie¢: ,Co widziat w domu, to samo robit. Jakie ziarno
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zasiejesz, takie plony zbierasz"".

Fundamentem, na ktérym panstwo Popietuszkowie budowali swe zycie rodzinne
byta gteboka wiara w Boga. Tej wiary nie zachwiata $mier¢ syna ani jego mfodszej
siostrzyczki, zmartej w wieku niespetna dwoch lat. Zaufania Bogu nie odebrata pani
Mariannie takze przedwczesna $mierc jej brata, Smier¢ mtodej synowej, ktorej
dzieciom musiafa zastgpi¢ matke. Wiara mamy ks. Jerzego przetrwata takze wobec
Smierci jej osiemnastoletniego wnuka Tomka i dwéch kolejnych $mierci mezéw jej
wnuczek. Jedna z nich, Grazyna Siemion, wspomina: ,Z podziwem patrzytam
w ubieglym roku na babcie, gdy siedziata w domu przy otwartej trumnie z ciatem
zmartego i gtosno Spiewata z pamieci piesni zatobne, ciggngc od pierwszej
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do ostatniej zwrotki chyba przez pétgodziny”.
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°M. Kindziuk, Matka Swietego. Poruszajace $wiadectwo Marianny Popietuszko, Krakéw 2012, 5.49.
"Tamze, s. 286.



Aby wychowywac¢ skutecznie, trzeba koniecznie mie¢ $wiadomos¢ celu,
do jakiego wychowanie ma prowadzi¢. Pani Marianna podchodzita do wszystkiego,
co czynita jako matka i wychowawczyni w sposéb refleksyjny i pogtebiony. Kazdy
rodzic i nauczyciel powinien stawia¢ sobie pytania: ,Czy potrafitbym jednym
zdaniem, w sposéb syntetyczny okreslic jaki jest cel wychowania?”; ,Czy wiem, ku
czemu mam prowadzi¢ powierzone mi dzieci?”. Marianna Popietuszko to wiedziata:
,Najwazniejsze w zyciu to da¢ dzieciom Boga™®. Tak okre$lonemu celowi
podporzadkowata cate zycie domowe i rodzinne. W domu zawsze obecna byta
modlitwa, wszyscy gromadzili sie wokét figurki Matki Bozej, by w maju odmawiac
Litanie Loretanska, a w pazdzierniku — rézaniec. Modlitwg rézarncowa Marianna
Popietuszko skracata sobie tez pieciokilometrowa droge, jaka pokonywata wraz
z dzie¢mi, najczesciej pieszo, udajac sie z wioski Okopy do kosciofa parafialnego
w Suchowoli.

W domu panstwa Popietuszkéw panowata ciepta, radosna atmosfera. Pani
Marianna potrafita taczy¢ przyjemne z pozytecznym. Kiedys na przyktad w czasie
Swigt Bozego Narodzenia postanowita pozyczy¢ od ksiedza wikarego przezrocza
o Swietych. W kuchni rozciggnieto przescieradto i pomieszczenie zamienito sie
w kino. Ten pomystowy prezent sprawit dzieciom wiele radosci.

Gdy na podstawie przeprowadzonych z Marianng Popietuszko rozméw
dowiadujemy sie o kolejnych szczegdtach z jej zycia rodzinnego, opatrzonych jej
wiasnym komentarzem, od razu uderza to, w jak przemyslany, w petni Swiadomy
sposob realizowata kolejne kroki wychowawcze. Jest tak chociazby w przypadku
zwyczaju postu, ktéry w rodzinie ks. Jerzego obejmowat trzy dni w tygodniu — $rode,
piateki sobote. Pani Marianna méwiac o tej praktyce, wskazuje cel wychowawczy, do
ktérego miata ona prowadzi¢: ,Cztowiek od dziecka musi wiedzie¢, ze w zyciu
potrzebne sg wyrzeczenia, ze nie wszystko jest tak, jak chcesz”. W tym miejscu
zarysowuje sie wazny postulat pod adresem rodzicéw i wychowawcéw: Jak istotne
jest to, by nie wychowywaé w sposéb przypadkowy, chaotyczny, by przemyslec¢
i umiec uzasadni¢ kazdy kolejny krok podejmowany wobec wychowanka.

Marianna Popietuszko uczestniczyta nie tylko w czestych, niestety, pogrzebach
swych bliskich, ale przychodzita, by modli¢ sie w intencji zmartych sasiadéw
i znajomych z rodzinnej wioski. Starata sie bra¢ z sobga dzieci. To réwniez nie byto
przypadkowe:,Chciatam, zeby dzieci wiedziaty, ze i zycie, i Smierc jest darem Bozym".
Jak gdyby uzupetniajac te mysl Autorka cytowanej przez nas ksiazki pyta:,Po co wiec
dzieci chowac pod kloszem, zeby nie wiedziaty, jaki jest porzqdek zgodny z prawami
natury”™".

“Tamze, 5.45.
“Tamze, 5.48.
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Kontynuujac nasza refleksje nad stylem wychowania realizowanym przez mame
ks. Jerzego Popietuszki, dopemnijmy jg o kolejne, jak sie wydaje, istotne dla wszystkich
rodzicow i wychowawcow uwagi. Méwilismy do tej pory o zatozeniach, z ktérych
wynikaty kroki wychowawcze podejmowane przez paniag Marianne wobec dzieci.
Trzeba podkredli¢, ze mama ks. Jerzego nie zaniedbywata swych podstawowych
codziennych obowigzkéw. Starafa sie na przyktad zawsze dopilnowywag, by dzieci
byty przygotowane do zaje¢ szkolnych. Sama brata udziat w szkolnych
wywiadéwkach®.

Jak to juz zostato powiedziane, pani Marianna Popietuszko miata swiadomos¢,
ze nie da sie skutecznie wychowywa¢ bez osobistego przyktadu i harmonii miedzy
deklaracjami stownymi a zyciem. Méwigc o swym synu, w rozmowie z dziennikarka
wyznaje:,On wiedziat, ze u nas w domu nigdy ktamstwa nie byto”*®. Warto tez zwrdci¢
uwage na jeszcze jedng, bardzo wazna ceche stylu, w jakim Marianna Popietuszko
wychowywata swe dzieci. Posiadata bardzo cenng umiejetnos¢ potaczenia dwdch
cech, ktére potrafia w swych dziataniach zharmonizowac tylko ci wychowawcy,
ktorzy obdarzeni zostali specjalnymi predyspozycjami - iskrg nazywang popularnie
,Ltalentem pedagogicznym”. Z jednej strony potrafita obdarza¢ swoje dzieci
matczyng czutoscia i pozwalata odczu¢ ciepto domu rodzinnego, z drugiej zas byta
stanowcza i konsekwentna. Nie stosowata kar fizycznych, nie musiata tez podnosic
gtosu, ale byto nie do pomyslenia, by dzieci na dtuzsza mete bagatelizowaty jej
wskazania i trwaty w niepostuszenstwie: ,Nie bitam ich, ale musialy sie stuchac.
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Jak powiedziatam, ze tak ma by¢, to musiato tak by¢".

Méwigc o wychowaniu, mozna by mnozy¢ stowa i szuka¢ wielu madrych mysli
wyciggnietych z pism stynnych teoretykdw wychowania, uczonych pedagogoéw.
Czy nie lepiej jednak skorzystac z przykfadu idei sprawdzonych w zyciu - i to zrealizo-
wanych przez Matke Swietego. Patrzac na to wychowanie, ktére doprowadzito do
uksztattowania serca i umystu czlowieka $wietego, znajdujemy potwierdzenie tezy
przyjetej na samym poczatku naszych rozwazan. Swiadomos¢ sensu zycia, ostate-
cznej racji naszej egzystencji i wpisanych w nig wydarzen - radosnych i trudnych,
cierpien i wzniostych uniesien — ma kluczowe znaczenie dla zyciowej dojrzatosci
i wptywa na zycie cztowieka w jego wszystkich, najdrobniejszych nawet przejawach.
Dla pani Marianny Popietuszko fundamentem zycia i czynnikiem uspdjniajgcym
wszystkie jej dziatania wychowawcze byta wiara w Boga. Pani Marianna wie, po
co zyje i to przekonanie przekazata swym dzieciom. W atmosferze domu, w ktérym
wszystko mowito: ,zycie ma sens” wychowat sie Swiety naszych czaséw, jeden
znajwybitniejszych Polakéw - bt. ks. Jerzy Popietuszko.

*Tamze, 5. 41.
*Tamze, s. 42.
"Tamze, s. 42.



W dniu 14 czerwca 1987 r. Marianna Popietuszko bedac przy grobie swojego syna
przezyta wzruszajace spotkanie z bt. Janem Pawtem Il. Gdy ustyszata z ust Ojca
Swietego stowa:,Matko, data$ nam wielkiego syna’, odpowiedziata z wtasciwg sobie
pokorg i bezposrednioscia: ,Ojcze Swiety, nie ja datam, ale Bég dat przeze mnie
swiatu™®. To jeszcze jedna cecha $wietej i madrej wychowawczyni. Pani Marianna
Popietuszko wie, ze wszystko, co dobre jest darem i potrafi za wszystko dziekowac
Bogu, pomimo tylu cierpienh wpisanych w jej zycie: ,Ja mam spokéj w duszy, bo
wszystko przyjmuje z reki Boga: czy cierpienie, czy bdl czy biede. Jak nie akceptujesz

Zycia, jakie masz, to nie znajdziesz spokoju"™.

W tym, co czynimy wobec powierzonych nam — jako rodzicom, nauczycielom,
wychowawcom, duszpasterzom — o0séb przezywamy chwile radosnych zwyciestw,
ale tez doswiadczamy boélu niepowodzen, obaw a nawet lekéw o owoce naszych
dziatan. Przezywajac trzeci juz Tydziern Wychowania w naszej Ojczyznie, zawierzmy
Bogu z pokojem w sercu wszystkie wysitki podejmowane w polskich rodzinach,
szkotach, przedszkolach i w jakichkolwiek innych placéwkach wychowawczych.
Powierzmy Jego Opatrznosci nasze dzieci i mtodziez, proszac jednoczesnie o to,
bysmy nigdy nie tracili z oczu ostatecznego sensu naszego zycia, ktory jest zarazem
miejscem docelowym wszystkich drég, po ktérych kroczymy realizujac dzieto
wychowania.

“Tamze, s. 45.
“Tamze, s. 48.
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