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Zasadnicze pytanie: czy chcemy by¢ rodzicami-
wychowawcami, czy rodzicami-hodowcami?
Hodowla czyni ,,grubym”, wychowanie ,,wielkim”.
Hodowla muskularnym, wychowanie silnym.
Hodowca mowi: ,,utrzymuj w czystosci swoje zgby”,
wychowaweca: ,,utrzymuj w czystosci swoj jezyk”.
Hodowla zwraca uwage na wyglad zewngtrzny, a
wychowanie na wnetrze.

Ogranicza¢ si¢ do hodowania dzieci to jakby
traktowac je jak potwory...

Wartos$ci to esencja wychowania; sg jak zapach
lawendy: lawenda bez zapachu to siano.

Tak wychowanie bez WARTOSCI traci wszystko;
nawet nie istnieje: redukuje si¢ do treningu. Trzeba si¢
zdecydowac czy podjac¢ trud czy nie: ograniczy¢ si¢
do bycia rodzicami-trenerami czy wprowadzi¢ do
naszego dzieta WARTOSCI. Znajdzcie mi dziecko
lojalne, sprawiedliwe, uczciwe; dziecko odwazne,
szczere, zdolne do niesienia pokoju, zdolne do
kochania, a znajdziecie ,,wielkie” dziecko, dziecko
prawdziwie ,,wychowane”. Co si¢ stato? Otoz:
WARTOSCI (uczciwost, lojalnose, sprawiedliwose,
odwaga, pokdj, mitos¢) ,,wewngetrzne” dziecko
podniosty, uczynity wspaniatym, wielkim...

Rodzic, ktory nigdy sig nie pomylil, by¢ moze nigdy
nie miat racji.

Przystowie mowi: ztej baletnicy, przeszkadza nawet
rabek u spddnicy.

Ofiarowac dziecku wszystko, to tak jakby
przygotowac je na to, zeby juz nic mu si¢ nie
podobato.

Doswiadczenie jest jak wykataczka: przydaje sig
tylko jednej osobie. Nie ma co zaczyna¢ od
$piewki: ,,Za moich czasow...a za moich czasow”

Poeci opiewaja §wiat, pracownicy go zmieniaja, ale
to matki go utrzymuja.

Spoteczenstwo, w ktorym deprecjonuje si¢ osobg
matki, to spoteczenstwo, ktore wrzucito wsteczny
bieg.

Szczegscie dziecka nie jest zwigzane z prestizowym
samochodem, czysta podtoga, firmowym ubraniem,
czy tez sprzg¢tem kuchennym.

Szczescie dziecka jest zwigzane z obecnoscia, z
mito$cia. Zwiazane jest ze stowem, usciskiem,
spojrzeniem, zartem i pieszczota.

Nie badzcie na ustugi dzieci. Psychoanalityk,
Francoise Dolto, twierdzi, ze: ,,Nie ma nic gorszego
dla dziecka, niz wrazenie, Ze ojciec 1 matka sa na
kazde zawolanie, zyja tylko dla niego.” Dziecko,
ktore zdaje sobie sprawe z takiego stanu rzeczy,
coraz wyzej podnosi poprzeczke¢ swoich zadan. Juz
swego czasu Alcybiades, general atenski (450-404
p.n.e.), méwit zartem: ,,M¢j synek musi by¢ bardzo
potezny, jezeli rozkazuje mojej zonie, ktora
rozkazuje mnie, a ja rozkazuje wszystkim
atenczykom.”

,» Tak mowili w telewizji!”; ,,Widzialem to w
telewizji!”. I co z tego?

Telewizja nie ma patentu na nauczanie.

To nie katedra przydaje autorytetu profesorowi, lecz
profesor katedrze.

Osiot, nawet jesli pojawi si¢ 100 razy w TV nie
stanie si¢ koniem!

,,Za piecdziesiat lat nikogo nie bedzie obchodzito
jakim samochodem jezdzites, w jakim mieszkale$
domu, ile pienigdzy miale$ na koncie w banku 1 jak
si¢ ubierates. Ale §wiat moze by¢ trochg lepszy,
jezeli bedziesz kim§ waznym w zyciu dziecka.

Korekta moze duzo zdziata¢, dodawanie odwagi
wigcej!

Kazda zasiana milo$¢ rozkwitnie...
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Wychowawca jest jak sol 1 cukier.

Nikt nie méwi jedzac budyn: ,,Jaki dobry ten
cukier.” A to wlasnie cukier nadaje smak
budyniowi.

Tak samo chwali si¢ zupe, a nie sol, ktora jest
doprawiona.

Wychowanie to znikanie.

Tak jak fundamenty, ktore znikaja w pewnym
momencie. A wlasnie wtedy pojawia si¢ pigkny
patac.

Dzicki fundamentom. Dzigki WAM!

Dziecko jest jak radar, ktory caty czas si¢ kreci,
obserwuje i wszystko rejestruje.

Os$mioletni Claudio: ,,Tato, chcialbym, zebys nie
udawal, ze nie styszysz, gdy mama Cie o co$ prosi”.
Dziewigcioletnia Sonia dodaje: ,,Chciatabym mie¢
mamusiu twdj zapat do pracy, ale nie chciatabym
by¢ do ciebie podobna, bo jestes zbyt nerwowa”

Siejmy. To nasza praca.

Siejmy. Co$ pozostanie: ,,Burza jest w stanie zerwac

kwiaty, ale nie jest w stanie zniszczy¢ nasion.”
KAHLIL GIBRAN

,0d kiedy wychodzg na spacer z moim dzieckiem,
nauczytem si¢ spacerowac po tace i oglada¢ kwiatki
i zyjatka, aby mu je pokaza¢. Mam wrazenie, ze
nigdy przedtem ich tak naprawdg nie ogladatem.”
MLODY OJCIEC

Czyz nie jesteSmy dziwni.
Wysilamy sig, aby dziecko nauczylo si¢ mowic, a
gdy si¢ juz nauczy, to nie przestajemy mu
powtarzac: ,,Badz cicho!”

Robimy wszystko, aby nauczylo si¢ chodzi¢, a gdy
to juz umie, ciagle wrzeszczymy:
,Nie biegaj, nie ruszaj, nie dotykaj

"9

Dziecko uczy si¢ tego czym zyje.
Jesli zyje w Ieku, uczy si¢ bac.
Jezeli zyje w smutku, uczy si¢ nudzic.
Jezeli zyje w szacunku, uczy si¢ szanowac.
Jezeli zyje w mitosci, uczy si¢ mowic: ,,Jakie zycie
jest pigkne!”.

Dzieci, wybaczcie nam, jezeli poswigciliSmy wigcej
czasu na wyrzuty, niz na dobry przyklad; jesli nie
mieliSmy czasu na to, zeby spojrze¢ wam w twarz,
rozmawiac, cieszy¢ si¢ z wami.

Dzieci, wybaczcie nam, jezeli pozwoliliSmy wam
uty¢, pozostawiajac was godzinami przed
telewizorem.

Dzieci, wybaczcie, jesli pomyliliSmy si¢ w naszych
dziataniach: mnozyliSmy przedmioty, a dzieliliSmy
uczucia.

Dzieci, wybaczcie, jezeli nie zaszczepilismy Wam
potrzeby Boga.

Dzieci, wybaczcie, jezeli was oszukalismy.

Wiele probleméw naszej epoki cigzko jest szybko
rozwigza¢: pomys$lmy na przyktad o smogu,
narkotykach, kryzysie energetycznym. Mozemy
jednak natychmiast zapobiec samotnosci naszych
dzieci, ich potrzebie uwagi, czutosci, mitosci.
Mozemy zapobiec od razu i to za niewielka ceng.
Wystarczy poczyta¢ dziecku bajke! Wystarczy
bajka, aby uczyni¢ zycie matego dziecka bardziej
$wietlistym 1 mniej nudnym!

Wystarczy bajka, aby podarowac pieszczote, ktora
pozostanie w sercu na cate zycie.

Dlaczego by nie zacza¢ od dzisiejszego wieczoru?

Niespodzianki to wspanialy pomyst wychowawczy!
Od czasu do czasu schowaj jakas$ niespodzianke w
jego szkolnym tornistrze...

Prawie nigdy nie trzeba wrzeszcze¢: to tak jak ci
kierowcy, ktorzy mysla, ze wyjada z korka trabiac.

Nie stawia si¢ osobistego telewizora w pokoju
dziecka. Tylko szaleniec powierza boczek opiece kota!

Jezeli dziecko begdzie czgsto styszato stowo
,DZIEKUJE”, takze dla niego stanie si¢ ono
naturalne.

Cierpliwo$¢ rodzicow jest jak tubka pasty: jak bardzo
bys nie naciskal, na dnie zawsze jeszcze trochg
zostanie.

Najwigksza pomoca, jaka rodzice moga zaoferowaé
dziecku, to uwolni¢ je od potrzeby ich pomocy.
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Czy to dobra droga?

1. Nauczcie dziecko od matego dostawac to co
chce. Wyroénie w przekonaniu, ze wszystko
mu si¢ od zycia nalezy.

2. Reagujcie ze $miechem na przeklenstwa w
jego ustach. Bedzie przekonane o wlasnej
oryginalnosci.

3. Nie narzucajcie mu duchowych wytycznych.
Nalezy odczeka¢, az bgdzie miato 20 lat i
samo wybierze ,,swoja religig”.

4. Nie mowcie mu, ze zrobito co$ niedobrego,
bo mogloby popas¢ w kompleksy. Jesli
kiedy$ zostanie pociagnigte do
odpowiedzialnosci za kradziez, zniszczenie
mienia lub inne wykroczenie, bgdzie czuto
si¢ przesladowane 1 przekonane, Ze cate
spoteczenstwo jest do niego wrogo
nastawione.

5. Pozwalajcie mu oglada¢ telewizjg, gra¢ na
komputerze, buszowa¢ w internecie czy tez
czyta¢ co chce, kiedy chce i jak dlugo ma na
to ochotg. Na plan pierwszy wysung si¢
sprawy zewngtrzne, a rozw6j moralno-
duchowy bedzie zaniedbany.

6. Sprzatajcie po nim wszystko, co rzuci na
ziemig: ksiazki, buty, skarpetki. Wszystko za
nie robcie. W ten sposob przyzwyczai sig, ze
odpowiedzialno§¢ moze zawsze zrzucaé na
innych.

7. Kloccie sig czesto w jego obecnosci, zeby
potem nie przezylo szoku, kiedy rodzina si¢
rozpadnie.

8. Dajcie mu wszystko, co tylko bedzie chciato
zjes¢ 1 wypic¢, w co tylko bedzie chcialo sig¢
ubra¢ i w ogoble zapewniajcie mu wszelki
mozliwy komfort. Spekniajcie kazde jego
zyczenie. Odmowa czegokolwiek mogtaby

doprowadzi¢ go do niebezpiecznych
frustracji.
9. Broncie je zawsze przed sasiadami,

wychowawcami i policja — niech w koncu
wszyscy zostawia je w spokoju!
A kiedy juz tak sig stanie, przygotujcie si¢ na zycie
pozbawione wszelkich radosci, bo wtlasnie takie
bedzie!

Wyrzuémy ,,kazania™!

One nikomu si¢ nie podobaja, a najmniej
telewizyjnym dzieciom dzisiejszych dni. Zastapmy
»kazania” ,,metodq posrednia”.

Przyklad. Jedziemy samochodem; nagle matka nie
zwracajac uwagi na dzieci, méwi do ojca:

,»Czy nie uwazasz, ze brzydkie stowa nie czynig nas
doros$lejszymi, tylko bardziej wulgarnymi?”
,,Podczas przedstawienia, ktore
widzielismy, to mi si¢ podobato, a to nie...”
W tym czasie dzieci shuchaja, rozumieja 1 jezeli
chca - ,,asymiluja”.

,Metoda posrednia” jest
szanowanych 1 skutecznych.

WCZzOoraj

jedna z bardziej

,»Nie jest mozliwe, zeby we wrzaskliwe szkole
kursowaty wielkie idee” MARIA MONTESSORI

»Kto za duzo pije wieczorem, ten rano wstaje z
ciezka gltowa 1 nie kontaktuje; kto je za duzo
czekolady, ten tyje; kto oglada za duzo telewizji ,
ten zasmieca sobie umyst 1 zaciera mozg”: to
stwierdzenie = niemieckiego rezysera  Daniela
Helfera, autora filmu o potgdze telewizji. Wigc ile
czasu dziennie mozna spgdza¢ przed telewizorem?
,»Migedzy 4 a 7 rokiem zycia dziecko nie powinno
spedza¢ wigecej niz godzing dziennie przed
telewizorem. Tym lepiej im krocej. W wieku
szkolnym nie nalezy przekraczaé¢ 2 godzin™.

ANNA OLIVERIO FERRARIS
Najlepsze rady, aby nie mie¢ dziecka ,,idioty”.

Trochg poswigcenia jednak potrzeba.

Nie mozna zrobi¢ omletu nie rozbijajac jajek.
Zmgczcie dzieciaka, a zdacie sobie wtedy sprawg,
ze wydali$cie na §wiat zwycigzce.

,Ukrywanie przed dzieckiem $§wiadomosci istnienia
Boga, pozbawianie go tej prawdy, jest najwigkszym
przestepstwem, ktore moze popehic
wychowujacy”, utrzymuje Antonio Riboldi. Boég
jest zbyt cenny!

Przekazanie dziecku przekonania, ze Bog istnieje i
nas kocha, znaczy przekaza¢ mu silg, punkt
odniesienia, regute zyciowa, pogode ducha, jakiej
nie ma nigdzie indziej.
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Mama budzi dzieci, doprowadza do przadku, robi
im $niadanie, catuje zanim pdjda do szkoty...
Tak Bog rozpoczyna swoj dzien!

Pozwolmy dzieciom, zeby nam pomogty! Nic tak
nie pomaga w dojrzewaniu dziecka, jak powierzenie
mu odpowiedzialnosci, zeby wiedziato, ze na niego
liczysz.

Jesli dziecko zaprosi was do wzigcia udzialu w
akademii  bozonarodzeniowej czy zawodach
sportowych, zostawcie nawet wazne zajgcie, aby
moéce wzia¢ w tym udziat.

Dziecko bedzie pamigtalo to do konca zycia, ze
przedtozyliscie je przed swoje zajgcia.

»Matki, czy uczycie wasze dzieci modlitwy
chrzescijanina? Czy uczycie je mysle¢ o
cierpieniach Chrystusa gdy sa chore? Wzywac
pomocy Matki Bozej i wszystkich $wigtych? Wasz
przyktad jest lekcja zycia, aktem
kultowym...Wnosicie pokéj w tak zbudowane mury
domowe” PAWEL VI

Stowa moga by¢ pieszczota, moga tez byc
kamieniami.

Stefano (lat 9): ,,Wczoraj siedzialem w swoim
pokoju 1 bawitem si¢ komputerem, kiedy weszta
mama i powiedziala, zebym poszedt z nig i pomogt
jej gotowac. Pobieglem wigc zadowolony do
kuchni, zeby panierowa¢ kotlety i smazy¢ je na
patelni. Wrzucilem kotlet na patelnig, ale poniewaz
zrobitem to za szybko, olej rozprysnal si¢ trochg
dookota. A wtedy mama zaczeta na mnie krzyczec:
“Umiesz tylko sprawia¢ klopoty. Idz sobie”.
Powiedzialem jej: , Kazdy moze si¢ pomyli¢” i
wrocilem smutny i rozczarowany do pokoju”.

Zabieraj dziecko do ksiggarni, niech kartkuje
ksiazki — zachgcaj do czytania. Waznym jest, aby
dziecko wiedziato, ze wsrdd tylu rzeczy na $wiecie
istnieja ksiazki. Przekazanie pasji czytania, to
przygotowanie pelnego cztowieka. Kto nigdy nie
czyta, zyje tylko w polowie.

Wydawca Valentino Bompiani zwykl mawiaé:
,,Cztowiek, ktory czyta wart jest dwoch”.

A z kolei pisarz Edmund de Amicis zwierzatl sig:
,»Roznica miedzy mna a dzikusem polega na tym, ze
ja miatem bibliotek¢ w rodzinnym domu”.

W zwiazku z tym, gdy kupujesz mu jeansy, dorzuc¢
takze ksigzke.

Kamery telewizyjne nie maja dostgpu tam, gdzie
matki dzieci w dzien mecza si¢ biegajac za nimi; nie
maja dostgpu do domdw, gdzie ojcowie mysla jak
rozplanowa¢ budzet, aby niczego nikomu nie
brakowato.

Rodzice pracuja bez swiadkow i bez pochwat.

A jednak ,bycie rodzicem jest czasem bardziej
stresujace niz  bycie prezydentem = Standow
Zjednoczonych”. BILL COSBY

W $wiecie dobr konsumpcyjnych, samochodow
dhlugich stad dotad..., konieczna jest terapia
wstrzasowa: terapia WARTOSCI.

Bez WAROSCI cztowiek jest tylko ciatem;

bez WARTOSCI wystarcza mu phytka egzystencja;
bez wartosci hoduje si¢ kurczeta,

bez  WARTOSCI  spoteczefistwo
potwory...

produkuje

»NIE” pozwala dorasta¢ (Maria Luigia Pace,
psycholog).  ,Dziecko  przyzwyczajone  do
sprawiedliwych regut jest z pewnos$cia maluszkiem,
dzieckiem, nastolatkiem zdolnym do stawiania
czola trudnos$ciom” (Giovanii Bollea, psychiatra).
Na odwro6t, dziecko pozostawione samo sobie staje
si¢ ,,psuja, niezdecydowanym, neurotycznym,
infantylnym dorostym” (Silvano Sanchioni, opiekun
spoteczny). ,,Dziecko nie nauczone od poczatku
zycia ograniczania si¢, tatwo moze sta¢ si¢ matym
despota” (Renata Rizzitelli, psycholog). Czegéz
jeszcze nam potrzeba, aby przekonac sig, ze ,,nie”
musi by¢ méwione?

»Jezeli bierzemy czlowieka takim jakim jest,
sprawiamy, ze staje si¢ gorszy niz jest. Jezeli,
natomiast, bierzemy go takim jakim powinien byc¢,
sprawiamy, ze staje si¢ tym, kim mogitby by¢
rzeczywiscie” JOHANN W. GOETHE

Po tej samej linii rozumowania, co sentencja
wielkiego  niemieckiego  pisarza, przebiega
przystowie arabskie:

»Jezeli potrzebujesz psa, nazwij go lwem”.
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Dzieci formuja sobie wizjg Boga, modelujac ja na
doswiadczeniach ojcostwa 1 macierzynstwa, ktore
przezyly w dziecinstwie.

Szczesliwy Lukasz (lat 8): ,,Tata zabiera mnie w
morze, gdzie nie dotyka si¢ dna i mowi: "Oprzyj si¢
rozluZzniony". Wiem, ze mnie trzyma 1 nie boj¢ si¢
morza. Jestem ze swoim tata bezpieczny jak rybka,
gdy nikt jej nie low1”.

Takze szczgsliwy Fryderyk (lat 6): ,,Moja mama jest
jak straz pozarna: przybiega zaraz, jak ja zawolam”.

Zabawa w kategoriach wychowawczych, géruje nad
telewizja.

Jezeli dziecko oglada telewizjg, widzi zycie; jesli
sie bawi, otwiera si¢ na Swiat.

Jezeli dziecko oglada telewizjg, absorbuje; jesli sig¢
bawi, eksperymentuje.

Jezeli dziecko oglada telewizjg, zapelnia sobie
gltowe; bawiac sig, w glowie sobie uklada.

Jezeli dziecko oglada telewizjg, siedzi, milczy i tyje;
bawiac si¢, mowi, Smieje sig, biega, skacze, dotlenia
sig, szczupleje: zyje!

Ciagla walka w domu nie robi dobrze dzieciom, ale
trochg zamieszania, owszem nadaje mu kregostup.
Arabskie przystowie mowi: ,,Ciagle pigkna pogoda
stwarza pustynig”.

Skadinad odrobina zamieszania jest naturalna.

» W domu zachowujcie si¢ ze stodycza zaréwno do
domownikéw, jak i do slug, gdyz czesto ci, ktorzy
sq aniolami na zewnatrz, w domu sg diabtami”

SW. FRANCISZEK SALEZY

Nie trzeba mie¢ dyplomu wyzszych studiow
psychologicznych, zeby by¢ dobrym rodzicem:
wystarczy powszednia pedagogika rozmowy z
dzieckiem, opowiedzenie mu bajki, zabawa z nim,
pozwoli¢ mu si¢ wytadowaé, pocieszyc...

Aby by¢ dobrym rodzicem wystarczy robi¢ to, co
wy robicie!

Nie  przekupujmy  zabawkami, stodyczami,
obietnicami. Jak do tej pory przekupstwo nikogo nie
wychowato.  Przekupstwo to  korumpowanie.
Przekupstwo moze uczyni¢ z dziecka malego
handlarza: ,,Warto si¢ tyle uczyé, zeby dostac
rower?”; ,,Pocatuje babcig, stara 1 pomarszczona,
ale za cukierka!”.

Wielkie zatozenie pedagogiczne to by¢ tym, co chce
si¢ przekaza¢. W wychowaniu zakazane sa truizmy.
Przypomina nam o tym, jasno i sympatycznie,
Pawet (lat 10): ,,Czasami mama mowi mi, ze Zle
sypiam 1 kiedy si¢ budze wlosy stoja mi dgba i
jestem caly potargany; ale ona kiedy si¢ budzi
przypomina ptasie gniazdo, taka jest potargana”.

Najlepszym zyczeniem dla dziecka (dla waszego
dziecka!) nie jest to, zeby bylo najpigkniejsze,
najbogatsze, najsilniejsze, lecz to, zeby bylo
najbardziej kochane.

Jesli tak bedzie, bedzie wdzigczne, ze si¢ urodzito;
jezeli tak bedzie, bedzie uwazato Swiat za wspaniate
miejsce.

,»lak jak kropla trucizny psuje cale wiadro mleka,

tak najmniejszy brak prawdy psuje calego

cztowieka”. GHANDI

»Mszyca zzera rosling, rdza metal, ktamstwo dusze”
ANTONI CZECHOW

,Lepszy biedak niz ktamca” Prz. 19,22

Nie mozna by¢ ,dobrym” rodzicem, nie bedac
,Sympatycznym”.

Czasami jednak trzeba by¢ ,ztym” w oczach
dziecka: na przyktad, gdy nie pozwalamy na cos, co
mogloby je skrzywdzi¢.

Madra zasada pedagogiczna: zawsze ,,kochac”, nie
zawsze ,,podobac si¢”.

Wycieczki podejmowane razem, przez rodzicow i
dzieci, to nie wycieczki, to pielgrzymki...

Wedhtug japonskiego psychologa, wzor zniechecenia
to: N:P=5:1

Oznacza, ze dziecko, ktore otrzymuje jednego dnia
kar¢ (K), powinno dosta¢ tego samego dnia pigc
pochwat (P). W sumie pochwaly powinny pobié
nagany pie¢ do jednego. To logiczne: pochwaty sa
wzmocnieniem pozytywnym, nagany negatywnym.

Kroki rodzicéw, to styl chodzenia dzieci.

e
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