STUDIUM PRZYPADKU: PORZADEK

Porzadek to nie tylko rowno ustawione buciki i starte z regatu kurze, to
przede wszystkim pewna logika, tad, ktéry daje spokdj i pomaga w
dokonywaniu wyboréw. llez to pracy i zachety kosztuje nas rodzicow
zakorzenienie tej cnoty w naszych latoroslach? Wiemy, ze sprawa nie jest
prosta. lle razy udato Ci sie zacheci¢ wtasne dziecko do sprzgtniecia po sobie
rozrzuconych ubran czy zabawek? A moze brakuje Ci czesto sit i cierpliwosci,
wolisz odpuscic i ..., drogi rodzicu, sam zabierasz sie do sporzgtania po swoim
kilkulatku? Bo przeciez to jeszcze dziecko i nie nalezy na nie naktgdac zbyt
wielu ciezaréw ... Czy wiesz, ze wraz z rozpoczeciem szkoty dobiega kohca
okres sensytywny! dotyczgcy porzadku? To ostatni dzwonek by wpoi¢ te cnote
swojemu dziecku z tatwoscig. Oceh swoje dziecko w skali od 1 do 10 w tej
materii i sprawdz czy przyda Ci sie te kilka wskazéwek, ktére napotkasz dalej.

W pracy nad wyrobieniem cnét i nawykdw pomocna moze okazac sie
metoda “studium przypadku” (ang. case study). “Jest ona jedng z
jakosciowych metod badawczych. Gtownym celem tej metody jest jak
najlepsze zobrazowanie pewnego, jak sama nazwa moéwi, "przypadku".
Stanowi ona wnikliwg analize konkretnego zjawiska. Zawiera ona szczego6towg
analize przypadku, celéw, zatozen, motywdw, dziatah.? Najprosciej rzecz
ujmujac, potrzebny nam jest plan dziatania. Przyjrzyjmy sie przyktadowi?:

Sytuacja:
Rodzice doszli do wniosku, ze Piotrus powinnien bardziej zadbac o porzgdek w

swoim otoczeniu. Mama nnie wytrzymuje juz nerwowo i ciggle krzyczy kiedy
widzi pokdj zasypany drobiazgami. Piotrek do wrzesnia idzie do szkoty i
powinien stac sie juz bardziej odpowiedzialny za swoje rzeczy.

Cel 0géiny:
Poprawic¢ porzadek.

10kresy sensytywne - naturalnie wystepujgce okresy w zyciu dziecka, kiedy przy
mniejszym wysitku mozemy mu pomaoc opanowac okreslone nawyki.

2 http://www.naukowiec.org/wiedza/metodologia/studium-przypadku_666.html

3 Zaczerpniety z ksigzki “Twoj syn w wieku 6-7 lat”, Blanca Jordan de Urries, wyd. Apostolicum



Cel szczegdtowy:

Porzadek w rzeczach Piotrka.

Srodki:

Wtasne biurko z czterema szufladami.

Motywacja:

W rozmowie z Piotrkiem mama powie mu, jakie to szczescie mie¢ wtasne
biurko z czterema szufladami tylko dla siebie. Poniewaz jest juz duzy, mama
jest przekonana, ze na jego biurku bedzie taki porzadek jak na biurku w
gabinecie taty. A tata niech uwaza, bo tez musi sie wzia¢ do roboty,
zwtaszcza, jesli jest troche nieuporzadkowany: nigdy nie jest za pdzno, zeby
zaczg¢ dawac dziecku przyktad:)

Sposéb wykonania i rezultaty:

Piotrus traktuje biurko jako swdj najwiekszy skarb: ”Jest takie samo jak biurko
taty!” Stara sie trzymacd wszystkie swoje rzeczy na miejscu: “Pierwsza
szuflada na zeszyty i ksigzki ze szkoty; druga na rysunki, trzecia na rzczy do
zabawy, obrazki , naklejki; czwarta - na rézne rzeczy.” Piotrek czuje sie
dorosty. Cieszy sie, kiedy przeglada swoje rzeczy w szufladach. Pilnuje
porzadku jak jego tata. Uwielbia go, wiec stara sie go nasladowac.

Warto stworzy¢ witasny plan dziatania. W domu pracujemy nad danym
aspektem w zachowaniu naszego dziecka, a szkota bedzie nas w tym
wspomagac dzieki wspédtpracy z tutorem. A moze warto wspdlnie z nim
nakresli¢ plan dziatania? Kazdy obserwuje dziecko w innych sytuacjach, wiec
mozemy ztozy¢ to w jedng catos¢ i wypracowad rozwigzanie spoéjne i
catosciowe. Jednolity przekaz domu i szkoty na pewno zaowocuje sukcesem
wychowawczym.



